MATERSKA SKOLA FRYCOVICE 451, prispévkova organizace,

Frycovice 451, 739 45, 1¢0: 75029103

VNITRNi RAD SKOLNI JIDELNY

C.j. Spisovy /skartagni znak | MS 214/26 2.1/A5
Vypracovala: Bc. Iveta Rakova, feditelka Skoly

Schvadlila: Bc. Iveta Rakov4, feditelka Skoly

Platnost od: 1.9.2026

1. Uvodni ustanoveni

1.

Vnitini fad skolni jidelny je soubor pravidel a opatteni spojenych s provozem s$kolni jidelny uréené ke
stravovani déti MS a zaméstnancd $koly.
Vnitini rad skolni jidelny je zdvazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni jidelné a vydejné,
v pfipadé nezletilych déti i pro jejich zdkonné zastupce.
Vnitini fad skolni jidelny je zpracovan v souladu s platnou legislativou.
Skolni jidelna zajistuje stravu pro:

o déti materské Skoly — presnidavky, obédy, svaciny

e vlastni zaméstnance-obédy

2.Prava a povinnosti stravnikt, zakonnych zastupci a zaméstnanct skolni jidelny

Prava déti:

kvalitni strava odpovidajici mnoZstvi a nutri¢niho slozeni

informace o kvalité a zpUsobu ptipravy stravy

po dohodé odebirani dietni stravy

pozadat o pomoc dohliZejici a zaméstnance SJ pii Feseni vzniklého problému (napt. rozbiti nadobi ¢i
rozliti jidla)

Povinnosti déti:

dodrZovat pravidla vnitiniho fadu skolni jidelny a pokyny k ochrané zdravi a bezpecnosti
Setfit zatizeni a vybaveni skolni jidelny

respektovat pokyny dohledu a vSech zaméstnancu skolni jidelny

dodrZovat zdsady slusného chovani a kulturniho stolovani

hlasit dohledu Skolni jidelny pfipadny Uraz ¢i zranéni

nerusit svymi projevy ostatni stravniky

Prava zakonnych zastupct:

informace o jidelnim listku, kvalité a zplsobu pfipravy
dodrZovat dietni stravu pro dité, jehoz zdravotni stav to vyZaduje
doddvat podnéty k ¢innosti skolni jidelny




Povinnosti zakonnych zastupcu:
e vcas kazdy mésic provést Uhradu stravného
e vcas odhlasovat stravu pfi nepfitomnosti ditéte ve Skole
e nahlasit véas podstatné zmény souvisejici s Uhradou
e vyplnit a podepsat zavaznou pfihlasku ke stravovani

Prava zaméstnanci Skolni jidelny:
e  zajisténi podminek pro vykon ¢innosti Skolni jidelny
e nezasahovdni do jejich ¢innosti v rozporu s pravnimi predpisy

Povinnosti zaméstnanct skolni jidelny:
e dodrZovat pravidla vnitfniho fadu, pracovni naplné
e chranit bezpedi své, ostatnich zaméstnancl a stravnikd
e poskytovat informace stravniklim a zdkonnym zastupctim
e pomahat pfi vychovném plsobeni na déti

3. Redeni nouzovych a havarijnich situaci
e konkrétni nouzovou nebo havarijni situaci /havarie vody, pferuseni dodavky elektfiny/ fesi vedouci
Skolni jidelny s vedenim skoly
e podle charakteru situace muze byt zajisténi Skolniho stravovani omezeno nebo preruseno
e stravnici a zakonni zastupci stravnik(i budou o této situaci s predstihem informovani

4. Vztahy stravnik( a zdkonnych zastupcd s pedagogickymi pracovniky
e  pedagogicky dohled vydava stravnikim a zdkonnym zastupcim pouze pokyny, které bezprostiedné
souvisi s plnénim ,Vnitiniho fadu Skolni jidelny”, dale zajistuje bezpecnost a dalsi nezbytné
organizacni opatreni
e informace, které zakonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni zpUlsobilost,...) jsou dlvérné a
vsichni pracovnici skolského zafizeni se fidi zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju.

5. Bezpecnost a ochrana zdravi stravnika
e jevjidelné zajisténa po celou dobu provozu skolni jidelny prostfednictvim pedagogického dohledu
e détijsou povinné chranit své zdravi, zdravi ostatnich déti, pracovnik( skoly i ostatnich osob
e déti jsou seznameny se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny
e déti dodrzuji pfi vSech svych ¢innostech zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocindni maji
na paméti nebezpedi Urazu

6. Pedagogicky dohled

e je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou ¢innost

e vydava pokyny k zajisténi kdzné déti, hygienickych a stravovacich navyk(, dba na dodrzovani pravidel
spolecenského chovani a stolovani

o dbd o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpecnost prostiedi, dba na to, aby
stravnici po sobé zanechali Cisté stoly a podlahu, stravnici se mohou v pfipadé potrfeby na
pedagogicky dohled obracet

e poskytne potifebnou péci pti kazdém urazu, poranéni ¢i nehodé, uvédomi vedeni skoly a zdkonné
zastupce, pripadné zajisti transport nemocného ditéte v doprovodu povérené osoby

e sleduje zpUsob vydeje stravy

o reguluje osvétleni a vétrani

e sleduje odevzdani nadobi, pfibor( a tacl

7. Ochrana majetku
e stravnici maji pravo uzivat zafizeni skolni jidelny v souvislosti se Skolnim stravovanim
e stravnici jsou povinni udrZovat predméty tvofici zafizeni oddéleni Skolni jidelny v pofadku a



neposkozené
e stravnici Setfi zafizeni a vybaveni jidelny a podileji se na uklizeni po sobé zanechanou necistotu

8. Rozsah sluzeb skolniho stravovani

e v MS se stravuji déti a zaméstnanci a stravuji se vyhradné v prostorach $koly

e skolni jidelna pfipravuje jidla, kterd jsou roznasena do jednotlivych tfid materské skoly -
kuchynky, ve kterych probiha vlastni stravovani déti

e pro déti na odlou¢eném pracovisti je strava dovdzena v termonadobkach zaméstnancem obecniho
Uradu, o servirovani, pfipravu jidla, umyti a Uklid nadobi se stard pracovnice provozu

o dité pfihlasené k celodennimu pobytu v materské Skole ma pravo denné odebrat dopoledni
presnidavku, obéd a odpoledni svacinu. Kromé jidel pfipravuje skolni jidelna i tekutiny, které jsou
planovany v tydennim jidelnicku

e v prlbéhu denniho pobytu v materské Skole se déti stravuji podle nasledujiciho zakladniho
stravovaciho rezimu:

08,30 -09,00 dopoledni presnidavka
11,45-12,15 obéd
14,30 - 15,00 odpoledni svacina

e vramci ,pitného rezimu“ maji déti po dobu svého denniho pobytu v materské Skole k dispozici
napoje (¢aj, voda), které jsou pripravovany podle zasad zdravé vyzivy. Déti poZivaji napoje v pribéhu
celého pobytu v materské Skole v samoobsluzném reZimu podle vlastniho pocitu Zizné.

Individualni stravovani déti

e Stravovaci sluzby v materské Skole nejsou prizplsobeny pro vyrobu dietni stravy a dle §23 zak.
¢.258/2000Sb. o ochrané vefejného zdravi, ktery stanovuje podminky pro provozovani stravovacich
sluZeb a stravovaci sluzbou je vyroba, pfiprava nebo rozvoz pokrm( za Géelem jejich podavani ve
$kolni jideln& MS Frycovice, jsme ochotni pFistoupit v nékterych pfipadech na individualni stravovani.
Rodi¢e rano odevzdaji pracovnicim Skolni jidelny pfipraveny pokrm, ktery bude umistén v lednici,
uréené pro tento Ucel, v samostatném hygienicky uzavieném boxu s oznacenim dieta a jménem
stradvnika. Budou sledovany a evidovany teploty lednice. Zakonny zastupce prebird plnou
zodpovédnost za individudlni stravovani ditéte a nezavadnost pokrmU. V pfipadé, Ze by na jidelnicku
bylo jidlo, které by neobsahovalo problémovou potravinu, miZe rodi¢ po dohodé s vedoucim jidelny,
pozadat podani této stravy ditéti. Podminkou pro individualni stravovani je sepsana smlouva s rodici
a potvrzeni od odborného lékare. Matefska Skola neni povinna poskytnout individualni stravovani,
pokud to neumozni skladovaci podminky a prostory.

Informace ke konzumaci vlastniho jidla
Ustanoveni § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni novely
¢.310/2025 Sh. (dale jen ,vyhlaska“), zni:

e Zafizeni Skolniho stravovani umoiZni ditéti, kterym pravnickd osoba vykonavajici Cinnost skoly
zajistuje sSkolni stravovani, konzumaci vlastniho jidla ¢asové a prostorové spoleéné se Skolnim
stravovanim.

e Vlastnim jidlem se rozumi takové jidlo, které nebylo zajisténo zafizenim skolniho stravovani. Za obsah
a kvalitu tohoto jidla zafizeni Skolniho stravovani zadnym zplUsobem neodpovida; podobné jako
neodpovida skola nebo zafizeni Skolniho stravovani za vlastni svacinu apod.



Ustanoveni dava povinnost zatizeni skolniho stravovani poskytnout nezbytnou pomoc pfi konzumaci
vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud je tato pomoc potfebna. Poskytnuti pomoci se tyka pouze
déti v materské skole. Tato nezbytnost by se mohla tykat napf. otevieni nddoby u ditéte v materské
Skole, pokud si ji nedokdZe samo otevfit. Nezbytnd pomoc tedy nezahrnuje napfiklad umyvani
nadoby nebo likvidaci zbytk( vlastni stravy. Nezbytnd pomoc se neposkytuje v kazdé situaci a vSem
détem a zaklm, ale jen v pfipadé, Ze dité nebo zak pomoc potiebuje.

Nezbytna pomoc nezahrnuje ohrev jidla ani jeho prevzeti a uchovani v lednici. Zafizeni skolniho
stravovani muze jidlo prevzit, uchovat ho v lednici a nasledné ohfat, ale neni povinno tak ucinit.

Uprava postupu pii odhlasovani déti ze $kolniho stravovani v pfipadé jejich nepfitomnosti v materské

skole

Stravu (pfesnidavka, obéd, svacina) je mozné odhlasit nebo prihlasit pomoci aplikace E-Strava:
a) v pondéli vidy nejpozdéji do 6.00 hod. rano na pondélni den
b) kazdy nasledujici den nejpozdéji do 12.00 hod. predeslého dne

Neodhlaseny obéd (v pfipadé nahlého onemocnéni) si mohou rodice vyzvednout a odnést ve
vlastnich nddobdch v dobé od 11.00 do 11.30 hod. ve skolni kuchyni na hlavni budové materské skoly
451 (plati pouze v prvni den nepfitomnosti).

Zakonni zastupci ditéte informuji matefskou Skolu o kazdé zméné zdravotni zpUsobilosti ditéte, o
vétsich zdravotnich potizich a dalSich zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na pribéh
vzdélavani ditéte.

Uhrada uplaty za $kolni stravovani

Zakonni zastupci hradi platbu za stravné NA UCET matefské $koly: 2000647647/2010.

Splatnost: vidy do 3. vmésici, kdy platbu provede vedouci Skolni jidelny inkasnim pfikazem
na ucet Skoly.

Vyuctovani obédl probiha kazdy mésic, opét bezhotovostné v aplikaci e-strava (inkasnim prikazem
stahne vedouci SJ ¢astku dle odebrané stravy).

Cena stravy je rovna vysi naklad(i na potraviny, tj. finanéni normativ

Déti 2-6 let Déti 7-10 let
Presnidavka 12,- K¢ | Pfesnidavka 12,- K¢
Obéd 23,- K¢ | Obéd 26,- K¢
Svacina 10,- K¢ | Svacina 10,- K¢
Celodenni stravné 45,- K¢ | Celodenni stravné 48,- K¢

Zaméstnanci na pracovni pomér

Cena obédu

pro zaméstnance 30,- K¢
Prispévek FKSP 10,- K¢
Obéd 40,- K¢




e Aktudlni cena stravného je vyvésena na tridnich nasténkach, na chodbé odlouceného pracovisté, na
webovych strankach

e  Otdzky tykajici se stravného projednd rodi¢ s vedouci Skolni jidelny.
e Kontakt na skolni jidelnu, telefon: 605 114 068, 591 142 206, e-mail: jidelna@msfrycovice.cz
e Vedouci skolni jidelny: Katefina Tichovska

9. Dalsi informace o provozu skolni jidelny

Rodice jsou s timto vnitinim radem sezndmeni:
e na prvnich tfidnich schlzkach
e na nasténce pro informace rodi¢im, na webovych strankach

10. Zavérecna ustanoveni

a/ Tento vnitini fad nabyva platnosti dnem podpisu feditelkou skoly a je Ucinny od 1.9.2026.
b) Rusi se predchozi smérnice ¢.j. MS 118/25 ze dne 1.9.2025 pod ndzvem , VNITRNI RAD SKOLN{ JIDELNY“.

Ve FryCovicich dne 27.8.2026

Katerina Tichovska Bc. lveta Rakova
vedouci 8J feditelka MS



